
 کامپیوتر؛ آموزش فرآیند تسهیل در مصنوعی هوش کاربست
 ایحرفه و فنی هایهنرستان روی پیش هایچالش و هافرصت

 کامپیوتر رشتهٔ هنرآموزسمیه راه پیما  

 

 چکیده

 کتب محتوای نبودن روزبه نظیر هاییچالش با همواره هاهنرستان در کامپیوتر رشتهٔ آموزش: هدف و مقدمه
 مصنوعی هوش ابزارهای ظهور. است بوده مواجه تدریس سنتی هایروش و کارگاهی تجهیزات محدودیت درسی،
 یادگیری-یاددهی فرآیند که آورده فراهم را امکان این طبیعی، زبان پردازش بر مبتنی هایباتچت مانند مولد

 عملی آموزش کیفیت بر مصنوعی هوش ابزارهای کارگیریبه تأثیر بررسی هدف با پژوهش این. شود متحول
 .است شده انجام هنرجویان یادگیری انگیزهٔ و کامپیوتر

 

 جامعهٔ. است کنترل گروه و آزمونپس-آزمونپیش طرح با آزمایشیشبه نوع از حاضر پژوهش: شناسیروش
 سال در اصفهان شهر ایحرفه و فنی هایهنرستان( یازدهم پایهٔ) کامپیوتر رشتهٔ هنرجویان کلیهٔ شامل آماری

 دسترس در گیرینمونه روش به که بود نفر ۶۰ شامل پژوهش نمونهٔ. بود نفر ۶۴۰ تعداد به ۱۴۰۴-۱۴۰۵ تحصیلی
 جایدهی( نفر ۳۰) کنترل و( نفر ۳۰) آزمایش گروه دو در تصادفی طور به و انتخاب سانهم هنرستان دو از

 «شبکه امنیت» و «پایتون نویسیبرنامه» دروس آموزش ای،دقیقه ۹۰ جلسهٔ ۱۲ مدت به آزمایش گروه. شدند
 دریافت (GitHub Copilot کدنویسی دستیار و ChatGPT باتچت شامل) مصنوعی هوش ابزارهای کمک با را

 گردآوری ابزارهای. دیدند آموزش مصنوعی هوش ابزارهای بدون و سنتی روش با کنترل گروه که حالی در کردند،
 هرمنس یادگیری انگیزهٔ پرسشنامهٔ و( یابیعیب و کدنویسی مهارت سنجش) عملی عملکردی آزمون شامل هاداده

 .شدند تحلیل (ANCOVA) کوواریانس تحلیل آزمون از استفاده با هاداده. بود( ۱۹۷۰)

 

( ۲۰ از ۱۷/۸ میانگین با) عملی عملکرد آزمونپس در آزمایش گروه نمرات میانگین که داد نشان نتایج: هایافته
 نمرات همچنین، .(F=  ۴۷/۳ و P<  ۰/۰۰۱) بود( ۲۰ از ۱۳/۲ میانگین با) کنترل گروه از بالاتر معناداری طور به

 افزایش این که حالی در داشت، آزمونپیش به نسبت درصد ۳۴ معادل افزایشی آزمایش گروه در یادگیری انگیزهٔ
 میانگین طور به) کدها یابیعیب برای را کمتری زمان آزمایش، گروه هنرجویان. بود درصد ۸ تنها کنترل گروه در
 .دادند گزارش جدید هایپروژه با مواجهه در بالاتری نفساعتمادبه و کردند صرف( زمان کاهش درصد ۴۰

 

 تواندمی «آموزشی هوشمند دستیار» عنوان به بلکه هنرآموز، جایگزین عنوان به نه مصنوعی هوش: گیرینتیجه
 پیچیدگی از ناشی اضطراب کاهش و یادگیری مسیر سازیشخصی عملی، آموزش تسهیل در بدیلیبی نقش

 سواد حوزهٔ در هنرآموزان توانمندسازی به منوط رویکرد این موفقیت حال، این با. کند ایفا نویسیبرنامه مباحث
 .است فناوری این با متناسب درسی برنامهٔ بازطراحی و مصنوعی هوش

 

 .یادگیری انگیزهٔ آموزشی، هایباتچت ای،حرفه و فنی هنرستان کامپیوتر، آموزش مصنوعی، هوش: هاکلیدواژه



 مقدمه. ۱

 کنند،می جاجابه سابقهبی شتابی با را مهارت و دانش مرزهای مصنوعی، هوش بر مبتنی هایفناوری که عصری در
 که ایحرفه و فنی هایهنرستان. هستند خود ابزارهای و هاروش در بازنگری از ناگزیر سنتی آموزشی هاینظام

 با آموزشی سطوح سایر از بیش است، کار بازار به ورود آمادهٔ و ماهر انسانی نیروی تربیت هاآن اصلی رسالت
 حساسترین آن، مفاهیم مداوم روزرسانیبه و پویا ماهیت دلیل به کامپیوتر، رشتهٔ. هستند روروبه چالش این

 (.۱۴۰۲ همکاران، و زارع) شودمی محسوب آموزشی نوین هایفناوری کارآمدی آزمودن برای بستر

 

 نظریه فاصلهٔ» ها،هنرستان در عمیق یادگیری موانع تریناصلی از یکی که است داده نشان پیشین هایپژوهش
 مواجهه در اما گیرند،می فرا حفظی صورت به را شبکه یا نویسیبرنامه مفاهیم اغلب هنرجویان. است «عمل تا
 همین در(. ۱۴۰۱ محمدی،) شوندمی انگیزگیبی و سردرگمی دچار عملی، پروژهٔ یک یا (Bug) واقعی خطای یک با

 این گام،بهگام توضیحات ارائهٔ و تعاملی زداییاشکال کد، تولید قابلیت با مولد، مصنوعی هوش ابزارهای حال،
 .کنند پر را مذکور شکاف بتوانند که دهندمی را نوید

 

 این آیا: انگیزدبرمی را اساسی هایپرسش هنرستان، درس هایکلاس به مصنوعی هوش ورود وجود، این با
 هنرآموز انگیزشی و تربیتی نقش جایگزین توانندمی آیا شوند؟می هنرجویان شناختی وابستگی به منجر ابزارها
 پژوهش است؟ آماده فناوری این پذیرش برای حد چه تا هاهنرستان فعلی هایزیرساخت آنکه، ترمهم و گردند؟
 مؤلفهٔ دو بر را مصنوعی هوش ابزارهای کاربست تأثیر مشخص، طور به و است سوالات این به پاسخ پی در حاضر
 .دهدمی قرار سنجش مورد «یادگیری انگیزهٔ» و «عملی مهارت» یعنی کلیدی

 

 نظری چارچوب و پیشینه. ۲

 با جدید اطلاعات که شودمی دارمعنی زمانی یادگیری نظریه، این اساس بر: آزوبل دارمعنی یادگیری نظریهٔ
 هایتشبیه متعدد، هایمثال ارائهٔ با مصنوعی، هوش ابزارهای. بخورد پیوند یادگیرنده موجود شناختی ساختار
 را سطحی یادگیری و کرده عمل «شناختی هایپل» عنوان به توانندمی خطاها، سریع رفع و شدهسازیشخصی

 (.Ausubel, 1968) کنند تبدیل عمیق به

 

 بالایی شناختی بار اش،چندلایه و انتزاعی ماهیت دلیل به نویسیبرنامه آموزش :(Sweller) شناختی بار نظریهٔ
 دقیق کردن حفظ مانند) اهمیتکم و تکراری هایبخش حذف با مصنوعی هوش. کندمی تحمیل فعال حافظهٔ بر

 مطلوب شناختی بار و کاهش را بیرونی شناختی بار تواندمی مسئله، حل بر توجه کردن متمرکز و( دستوری نحو
 (.Sweller, 2019) دهد افزایش را( عمیق یادگیری با مرتبط)

 

 :خارجی و داخلی هایپژوهش

 نویسیبرنامه آموزش در مصنوعی هوش هایباتچت از استفاده که داد نشان( ۲۰۲۳) همکاران و چن مطالعهٔ
 این که داد هشدار اما است، داده افزایش درصد ۲۵ میانگین طور به را هاآن عملکردی نمرات دانشجویان، به

 .شود جلوگیری فکری انفعال از تا شوند استفاده مدرس نظارت با باید ابزارها



 مثبت نگرش که دادند نشان دوم متوسطهٔ آموزاندانش روی بر پژوهشی در( ۱۴۰۳) رحیمی و زادهتقی ایران، در
 هاهنرستان به پژوهش این اما دارد، رابطه فنی دروس در تحصیلی خودکارآمدی افزایش با مصنوعی، هوش به
 .است نشده داده تعمیم عملی حوزهٔ و

 

 بر را مصنوعی هوش همزمان تأثیر آزمایشی،شبه صورت به که پژوهشی ایران، در کنون تا: پژوهشی شکاف
 .است نشده انجام باشد، سنجیده کامپیوتر درس در هنرستان هنرجویان یادگیری انگیزهٔ و عملی عملکرد

 

 شناسیروش. ۳

 .کنترل گروه و آزمونپس-آزمونپیش طرح با آزمایشیشبه: پژوهش نوع

 

 ایحرفه و فنی هایهنرستان در کامپیوتر رشتهٔ یازدهم پایهٔ هنرجوی ۶۴۰ شامل آماری جامعهٔ: نمونه و جامعه
 امکانات نظر از که هنرستان دو از دسترسی، هایمحدودیت به توجه با. بود ۱۴۰۵ سال در اصفهان شهر

 سپس و انتخاب دسترس در روش به نفر ۶۰ بودند، سانهم ورودی علمی سطح و هنرجو تعداد افزاری،سخت
 .شدند جایدهی( نفر ۳۰) کنترل و( نفر ۳۰) آزمایش گروه دو در تصادفی صورت به

 

 :هاداده گردآوری ابزارهای

 از دشواری درجات با) پایتون محیط در نویسیبرنامه مسئلهٔ ۵ شامل ساختهمحققّ: عملی عملکردی آزمون. ۱
 ۳ توسط محتوایی روایی. شد محاسبه ۲۰ تا صفر از آن نمرهٔ که شبکه یابیعیب سناریوی ۳ و( پیچیده تا ساده
 محاسبه ۰/۸۲ با برابر( هفته دو فاصلهٔ با) بازآزمایی روش با آن پایایی و تأیید باسابقه هنرآموز ۲ و دانشگاه استاد
 .شد

 در آن پایایی که لیکرت ایدرجه ۵ طیف با گویه ۲۴ شامل(: ۱۹۷۰) هرمنس یادگیری انگیزهٔ پرسشنامهٔ. ۲
 مجدد پایایی حاضر، پژوهش در. است شده گزارش ۰/۷۸ بالای کرونباخ آلفای با ایران در پیشین هایپژوهش

 .شد تأیید ۰/۸۴ با برابر کرونباخ آلفای با

 

 ۱۲ مدت به آزمایش گروه سپس. آمد عمل به( انگیزه و عملکردی) آزمونپیش گروه، دو هر از ابتدا: اجرا روش
 مفاهیم، توضیح برای ChatGPT) مصنوعی هوش ابزارهای از استفاده با( هفته در جلسه ۳) ایدقیقه ۹۰ جلسهٔ
. دیدند آموزش( هاتابع پیشنهاد و کد خودکار تکمیل برای GitHub Copilot و سوالات؛ به پاسخ و زداییاشکال
 خودشان ابتدا تا خواستمی هنرجویان از و کردمی ایفا را گرتسهیل و راهنما نقش جلسات، این در هنرآموز

 سنتی روش با را محتوا همان کنترل گروه. کنند بهینه را آن مصنوعی هوش کمک با سپس و بیندیشند را حلراه
 پایان، در. کردند دریافت (IDLE سادهٔ محیط در کدنویسی و تخته روی تمرین حل هنرآموز، مستقیم تدریس)

 .آمد عمل به گروه دو هر از آزمونپس

 



 (ANCOVA) کوواریانس تحلیل روش به و ۲۷ نسخهٔ SPSS افزارنرم از استفاده با: هاداده تحلیل و تجزیه روش
 شیب و واریانس همگونی هایمفروضه. گرفت قرار بررسی مورد هاگروه بین تفاوت آزمون،پیش نمرات کنترل با

 .شدند تأیید و بررسی نیز رگرسیون

 

 (نتایج) هایافته. ۴

 توصیفی تحلیل. ۴-۱

 تفاوت. دهدمی نشان آزمونپس و آزمونپیش در را گروه دو نمرات استاندارد انحراف و میانگین ،۱ جدول
 آزمایش گروه آزمون،پس در اما ،(اولیه همگونی) نداشت وجود گروه دو آزمونپیش میانگین بین چشمگیری

 .داشت بهتری عملکرد

±  میانگین) آزمونپیش گروه متغیر
 (انحراف

±  میانگین) آزمونپس
 (انحراف

 ۱/۴±  ۱۷/۸ ۲/۱±  ۱۰/۴ آزمایش (۲۰ از) عملی عملکرد
 ۱/۹±  ۱۳/۲ ۲/۳±  ۱۰/۶ کنترل (۲۰ از) عملی عملکرد

 ۶/۱±  ۹۷/۲ ۸/۳±  ۷۲/۵ آزمایش (۱۲۰ از) یادگیری انگیزهٔ
 ۷/۵±  ۷۹/۰ ۷/۹±  ۷۳/۱ کنترل (۱۲۰ از) یادگیری انگیزهٔ

 

 

 (کوواریانس تحلیل) هافرضیه آزمون. ۴-۲

 وابسته متغیر دو هر در گروه دو بین معناداری تفاوت ،(گیریاندازه خطای کاهش) آزمونپیش اثر حذف با
 .شد مشاهده

 

 آزمایش گروه در عملی عملکرد آزمونپس نمرات میانگین آزمون،پیش نمرات کنترل با(: عملی عملکرد) اول فرضیهٔ
 با برابر (Eta Squared) اثر اندازهٔ .(F( ۵۷ و ۱) = P، ۴۷/۳<  ۰/۰۰۱) بود کنترل گروه از بالاتر معناداری طور به
 .است مداخله قوی تأثیر دهندهٔنشان که شد محاسبه ۰/۴۵

 

 به آزمایش گروه در آزمونپس نمرات میانگین انگیزه، آزمونپیش نمرات کنترل با(: یادگیری انگیزهٔ) دوم فرضیهٔ
 .شد محاسبه ۰/۳۸ با برابر اثر اندازهٔ .(F( ۵۷ و ۱) = P، ۳۴/۲<  ۰/۰۰۱) بود کنترل گروه از بیشتر معناداری طور

 

 (کیفی مشاهدات) جانبی هاییافته. ۴-۳

 پرسیدن به بیشتری تمایل پایانی، جلسات در گروه این هنرجویان آزمایش، گروه هنرآموز گزارش اساس بر
 نویسیبرنامه مکرر خطاهای از دلزدگی و خستگی دچار کمتر و دادندمی نشان( چگونه و چرا) بالا سطح سوالات

 دروس سایر آموزش دهندمی ترجیح که کردند اعلام آزمایش گروه هنرجویان درصد ۸۶ همچنین،. شدندمی
 .شود انجام مصنوعی هوش کمک با نیز تخصصی



 

 گیرینتیجه و بحث. ۵

 آموزش در مصنوعی هوش ابزارهای از هدفمند استفادهٔ که داد نشان قطعی طور به پژوهش این هاییافته
 بلکه شود،می هنرجویان یابیعیب و کدنویسی هایمهارت چشمگیر ارتقاء به منجر تنها نه کامپیوتر، عملی دروس
 سوئلر شناختی بار نظریهٔ با نتیجه این. کندمی تقویت شدت به یادگیری مسیر ادامهٔ برای را هاآن درونی انگیزهٔ

 درک برای را هنرجو ذهنی فضای حفظی، کنندهٔخسته هایبخش حذف با مصنوعی هوش زیرا است؛ هماهنگ
 .است کرده آزاد مسئله خلاقانهٔ حل و بنیادین مفاهیم

 

 جایگاه از هنرآموز آزمایش، گروه در. بود هنرآموز تغییرکردهٔ نقش پژوهش، این در حیاتی اما ظریف نکتهٔ یک
 این. شد تبدیل «مسئله حل راهبردهای ارزیاب» و «یادگیری سناریوی طراح» یک به و خارج «هادانسته منبع»

 فرآیند یک در که کردندمی احساس هاآن زیرا بود؛ هنرجویان انگیزهٔ افزایش اصلی دلایل از یکی خود تغییر،
 همکاران و چن هشدار با یافته این. دارند حضور اطلاعات، انتقال سویهٔیک جلسهٔ یک جای به مشارکتی، و دوسویه

 .دارد کامل همخوانی فکری، انفعال از جلوگیری برای هنرآموز نظارت لزوم بر مبنی( ۲۰۲۳)

 

 :شد مشاهده پژوهش اجرای طول در نیز هاییچالش حال، این با

 هوش توسط تولیدشده کدهای ذهنی، تلاش هیچ بدون هنرجویان برخی ابتدایی، جلسات در: اولیه وابستگی. ۱
 ،«کد تولید» صرفا   جای به «کد توضیح» درخواست بر تأکید و هنرآموز راهنمایی با اما. کردندمی کپی را مصنوعی

 .شد برطرف زیادی حد تا مشکل این

 با جلسات برخی در پرسرعت، اینترنت از برخورداری وجود با آزمایش، گروه هنرستان: زیرساخت محدودیت. ۲
 .است پایدار هایزیرساخت به توجه لزوم دهندهٔنشان که شد مواجه شبکه قطعی

 و اندشده بهینه انگلیسی زبان اساس بر عمدتا   مصنوعی هوش ابزارهای: فارسی محتوای سازیبومی عدم. ۳
 شودمی پیشنهاد. شدند روروبه ابزارها این با تعامل چالش با بودند، ترضعیف انگلیسی زبان در که هنرجویانی

 .دهند قرار هنرجویان اختیار در را تخصصی زبانهٔ دو نامهٔواژه هنرآموزان، که

 

 :ایحرفه و فنی آموزش نظام برای دیکاربر  پیشنهادات

 مصنوعی هوش از استفاده که شود بازنگری ایگونه به باید درسی کتب محتوای: ترکیبی درسی برنامهٔ طراحی. ۱
 .شود گنجانده آن در ،«تفکر جایگزین» نه «آموزشیکمک ابزار» عنوان به

 مهارت بر تأکید با هنرآموزان، برای «مصنوعی هوش سواد» هایدوره برگزاری: هنرآموزان توانمندسازی. ۲
 .کنند طراحی هنرجویان راهنمایی برای را هاپرسش بهترین بتوانند تا (Prompt Engineering) پرامپت مهندسی

 محورآموزش مصنوعی هوش ابزارهای تولید برای بنیاندانش هایشرکت از حمایت: بومی هایپلتفرم توسعهٔ. ۳
 .فارسی فنی ادبیات و زبان از کامل پشتیبانی با

 یک عنوان به هاهنرستان کامپیوتر هایکارگاه در پایدار و پرسرعت اینترنت تأمین: شبکه هایزیرساخت ارتقای. ۴
 .انکارغیرقابل ضرورت



 

 :آینده برای پیشنهاد و پژوهش هایمحدودیت

 شودمی پیشنهاد. شد انجام جلسه ۱۲ زمانی بازهٔ در و( شبکه امنیت و پایتون) خاص درس دو روی بر پژوهش این
 و داده پایگاه وب، طراحی مانند) دروس از تریوسیع طیف روی بر( تحصیلی سال یک حداقل) طولی پژوهشی
 هنرجویان مختلف شناختی هایسبک بر مصنوعی هوش تأثیر بررسی همچنین،. شود انجام( ایرایانه گرافیک

 در پژوهش نهایت، در. کند کمک آموزش بهتر سازیشخصی به تواندمی( کلامی برابر در دیداری سبک نظیر)
 نظر به ضروری( کاریکپی و تقلب از جلوگیری نظیر) آموزش در مصنوعی هوش از استفاده اخلاقیات زمینهٔ
 .رسدمی

 

  منابع

 متوسطهٔ آموزاندانش در تحصیلی خودکارآمدی و مصنوعی هوش به نگرش(. ۱۴۰۳. )س رحیمی، و. م زاده،تقی
 .۱۲۹-۱۱۲ ،(۲)۱۹ تربیتی، شناسیروان مجلهٔ. دوم

 

. ایران هایهنرستان در کامپیوتر رشتهٔ عملی آموزش هایچالش(. ۱۴۰۲. )ف حسینی، و. ا کریمی، ،.ح زارع،
 .۸۲-۶۷ ،(۴)۱۷ آموزشی، فناوری فصلنامهٔ

 

-۴۵ ،(۱)۱۱ آموزی،مهارت نشریهٔ. ایحرفه و فنی هنرجویان در نویسیبرنامه یادگیری موانع(. ۱۴۰۱. )ر محمدی،
۵۸. 
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