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 آموزان دانش تحصیلی هدایت در ششم پایه آموزگار نقش بررسی

 و پژوهشگروزگار مآ –مهرآفرین فریبا 

 چکیده

 دورۀ به آموزاندانش انتقال در کلیدی نقشی و است ابتدایی تحصیلی دورۀ سال آخرین ابتدایی، ششم پایۀ

 آموزاندانش تحصیلی هدایت فرایند در درسی، محتوای انتقال از فراتر پایه، این آموزگار. کندمی ایفا متوسطه

 صورت به آن، روی پیش هایچالش بررسی و نقش این ابعاد تبیین هدف با حاضر پژوهش. دارد محوری نقشی

 ششم پایه آموزگار نقش که دهدمی نشان نتایج. است شده انجام مرتبط علمی هاییافته از گیریبهره با و مروری

 راهنمایی و مشاوره تحصیلی، بازخورد و ارزیابی: کرد شناسایی اصلی حوزۀ سه در توانمی را تحصیلی هدایت در

 اغلب هانقش این که است آن از حاکی هابررسی حال، این با. مدرسه ارکان سایر و خانواده با همکاری و فردی،

 .شوندنمی اجرا مندنظام و کامل طور به ساختاری، و دانشی هایمحدودیت دلیل به

 

 مقدمه

 اما گیرد،می صورت اول متوسطه دورۀ پایان در رسماً هرچند ایران، آموزشی نظام در تحصیلی مسیر انتخاب

 و مستمر ارتباط دلیل به ششم، یهپا آموزگار. گیردمی شکل ابتدایی دورۀ پایانی هایسال در آن هایریشه

 قرار آنان هایچالش و علایق استعدادها، شناسایی برای فرد به منحصر موقعیتی در آموزان،دانش با جانبههمه

 برای را تحصیلی مسیر ترآگاهانه انتخاب زمینۀ تواندمی کلیدی، حوزۀ سه در آفرینینقش با معلم، این. دارد

 و نشده محقق کامل طور به کارکردها این که دهندمی نشان هاپژوهش حال، این با. آورد فراهم آموزاندانش

 .هستند تقویت و بازنگری نیازمند

 

 تحصیلی بازخورد و ارزیابی: اول نقش

 به مؤثر بازخورد و تحصیلی پیشرفت دقیق ارزیابی تحصیلی، هدایت در آموزگار کارکردهای ترینمهم از یکی

 بازتاب برای فرصتی آموزان،دانش با انفرادی یمشاوره جلسات که دهندمی نشان هاپژوهش. است آموزاندانش

. آوردمی فراهم (.S.M.A.R.T) هوشمندانه اهداف تعیین و ضعف، و قوت نقاط شناسایی تحصیلی، عملکرد بر
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 میان ارتباط و آورند دست به خود هایتوانایی از تریروشن تصویر تا کندمی کمک آموزاندانش به فرایند این

 .کنند درک را آینده هایانتخاب و فعلی عملکرد

 

 اجرا خوبیبه اغلب حوزه این در معلمان نقش که داده نشان ابتدایی مدارس در کیفی پژوهش یک حال، این با

 منظم هایبرنامه نبود مشاوره، و راهنمایی هایروش با معلمان کافی آشنایی عدم نظیر هاییمحدودیت. شودنمی

 .هستند نقش این تحقق اصلی موانع از تخصصی، هایآموزش کمبود و مدرسه، در هدفمند و

 

 فردی راهنمایی و مشاوره: دوم نقش

 شناختیروان و عاطفی نیازهای به مشاور، یک عنوان به باید ششم پایه آموزگار تحصیلی، بازخورد از فراتر

 اضطراب، مانند مسائلی با پایه این در آموزاندانش که دهدمی نشان هابررسی. کند توجه نیز آموزاندانش

 کلاس، در امن فضای ایجاد و مؤثر ارتباط برقراری با آگاه، آموزگار یک. اندمواجه آینده از نگرانی و انگیزگی،کم

 تقویت رو پیش هایچالش با مواجهه برای را آموزاندانش نفساعتمادبه و داده کاهش را هانگرانی این تواندمی

 معلمان و دانشآموزان میان اعتماد و گفتوگو فضای ایجاد» که دهدمی نشان ششم پایه معلم یک تجربۀ. کند

 انتخاب یک برای اصلی زمینۀ عاطفی، هایحمایت این. «دهد کاهش را درسی مشکلات از بسیاری میتواند

 .است خودشناسی بر مبتنی و آگاهانه تحصیلی

 

 مدرسه و خانواده با همکاری: سوم نقش

 و خانواده، معلم، میان گسترده همکاری نیازمند و گیردنمی شکل درس کلاس در تنها موفق، تحصیلی هدایت

 در کلیدی نقشی خانواده، و مدرسه میان اصلی رابط عنوان به ششم، پایه آموزگار. است مدرسه کارکنان دیگر

 کمک والدین به همکاری این. دارد فرزندشان تحصیلی هایچالش و هاتوانمندی درباره والدین به رسانیاطلاع

 مبتنی یا احساسی هایتصمیم از و باشند داشته خود فرزند روی پیش مسیر از تریبینانهواقع درک تا کندمی

 .کنند پرهیز ناقص اطلاعات بر

 

 ضروری آموزاندانش از حمایت برای را معلمان میان تیمی همکاری راهنمایی، مدرسۀ در آموزشی مشاور یک

 تا کنند برقرار ارتباط آموزشی تیم تمام با معلم، یک با تماس جای به والدین که کندمی توصیه و داندمی
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 ششم پایه برای ویژه به تیمی، نگاه این. شود طراحی آموزدانش برای مؤثرتری و یکپارچه ایمداخله راهکارهای

 .است حیاتی بسیار شوند،می مواجه جدید معلم چندین با آموزاندانش که

 

 هاتوصیه و گیرینتیجه

 درسی، مفاهیم آموزش از فراتر نقش، این. است حیاتی و چندبعدی تحصیلی، هدایت در ششم پایه آموزگار نقش

 دهندمی نشان هاپژوهش حال، این با. شودمی مدرسه و خانواده با همکاری و فردی، مشاورۀ دقیق، ارزیابی شامل

 .شوندنمی محقق کامل طور به ساختاری، و دانشی موانع دلیل به کارکردها این که

 

 :شودمی ارائه زیر هایتوصیه وضعیت، این بهبود برای

 

 هایروش و اصول زمینۀ در ششم پایه آموزگاران برای آموزشی هایدوره برگزاری: معلمان توانمندسازی. ۱

 .لیتحصی مشاورۀ و راهنمایی

 که ابتدایی مدارس در تحصیلی هدایت برای هدفمند و مشخص برنامۀ یک تدوین: مندنظام برنامه طراحی. ۲

 .باشد خانواده با همکاری جلسات و منظم، هایارزیابی مشاوره، جلسات شامل

 حمایت ارائه برای مدیران و مدرسه، مشاوران ششم، پایه معلمان میان ارتباط تقویت: همکاری شبکه ایجاد. ۳

 .آموزاندانش به یکپارچه

 را خود هاینگرانی بتوانند آموزاندانش که کلاس در گرحمایت فضایی کردن فراهم: عاطفی ابعاد به توجه. ۴

 .بیاموزند را مؤثر مقابلۀ راهکارهای و کنند بیان

 

 مؤثر تحصیلی راهنمای یک به صرف، معلم یک از را ششم پایه آموزگار نقش توانمی راهکارها، این اجرای با

 .ساخت فراهم آموزاندانش برای را ترموفق و ترآگاهانه مسیر انتخاب زمینۀ و داد ارتقا
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 مآخذ و نابعم

: تهران. ابتدایی دوره در آموزاندانش با معلم مؤثر ارتباط راهبردهای(. ۱۴۰۲. )ف رضایی، و. م اسماعیلی،

 .رشد انتشارات

 و مشاوره فصلنامه. «متوسطه به ابتدایی از آموزاندانش انتقال در آموزشی مشاوران نقش(. »۱۳۹۸. )ا حجازی،

 .۶۲-۴۵ ،(۲)۷ تربیتی، شناسیروان

 قدس آستان انتشارات: مشهد. ایران ابتدایی مدارس در تحصیلی هدایت هایچالش(. ۱۳۹۹. )ن حسینی،

 .رضوی

 .شیراز دانشگاه انتشارات: شیراز. ابتدایی معلمان به ایمشاوره هایمهارت آموزش(. ۱۳۹۹. )س سامانی،

. «آموزاندانش تحصیلی انگیزش بر معلم عاطفی حمایت تأثیر(. »۱۳۹۸. )ع کریمی، و. خ محمدی، ،.ج سلیمی،

 .۱۳۸-۱۱۹ ،(۵۱)۱۵ تربیتی، شناسیروان مجله

 دانشگاه انتشارات: تهران. تحصیلی هدایت و شغل انتخاب هاینظریه(. ۱۳۹۸. )غ ناصری، و. ع آبادی،شفیع

 .طباطبایی علامه

 درسی، برنامه هایپژوهش. «ابتدایی دوره در تحصیلی هدایت مؤثر اجرای موانع واکاوی(. »۱۴۰۱. )م طاهری،

۱۲(۴)، ۸۹-۱۱۰. 

 


