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 ییابتدا یلیدوره تحص یآن برا یامدهایو پ ستیز طیآموزش مح

 

 فاطمه عبداللهی

 

 چکیده

قادر به  یدوره سن نیکودکان در ا رایز ؛دارد تیاهم اریبس ییدر دوره ابتدا ستیز طیتوجه به آموزش مح

کشف و  یبرا یزمان مناسب تواندیدوره م نیها، اعتقادات و عادات مختلف هستند و انگرش یریگشکل

آموزش محیط زیست در دوره ابتدایی کودکان را با همچنین  باشد یانسان یستیزطیمح یرفتارها یریگشکل

در  .کندها را آگاه و پاسخگو نسبت به مسائل محیط زیستی میکند و آنمفاهیم و اصول محیط زیستی آشنا می

با  ییابتدا یلیدوره تحص یآن برا یامدهایو پ ستیز طیآموزش محبررسی  باهدفاین راستا پژوهش حاضر 

تحلیلی و روش گردآوری  –توصیفی . روش تحقیق از نوع است گرفتهصورت  مروری بر تحقیقات انجام شده

در دوره  ستیز طیتوجه به آموزش محهای پژوهش حاکی از آن بود که یافتهاست.  ایکتابخانهاطلاعات از نوع 

 یها و رفتارهابا نگرش ینسل تیاز آموزش و پرورش، باعث ترب یاتیو ح یبخش اساس کیبه عنوان  ییابتدا

توسعه برنامه ها آموزشی، آموزش های تحقیق به یافتهدر نهایت باتوجه ؛خواهد شد داریمثبت و پا یستیزطیمح

آموزش در راستای توسعه  نوین ها، همکاری با سازمان های محیط زیستی، بکارگیری فناوری هایفنون و مهارت

 شوند.، پیشنهاد میدوره تحصیلی ابتداییدر محیط زیست 

 وره ابتدایی، دآموزش، محیط زیستکلمات کلیدی: 

 

 

 

 

 



2 
 

 مقدمه

مطالعات  ست،یز طیمح یشده و جامعه شناس لیتبد یمساله اجتماع کیبه  ستیز طیدر مورد مح یامروزه نگران

 طیافراد به خود اختصاص داده است. نگرش مح یستیز طیمح ینگرش ارزشها و رفتارها رامونیپ را یادیز

 لیمسا ای یکیزیف طیمح یها یژگیدر مورد و ندیو ناخوشا ندیاحساسات خوشا مجموعه یبه لحاظ مفهوم یستیز

و عوامل مؤثر  یستیز طیمح لیاطلاعات فرد در مورد مسا زانیم یعنی یستیز طیمح یآگاه. مربوط به آن است

 (.1398)ولی پور چهارده چریک و فرخیان، رفتار جهت بهبود معضلات آن  یدر گسترش آن و شناخت از چگونگ

 ستیز طیبا مح یخود برخورد متفاوت یو فرهنگ یخاص اجتماع اتیو مقتض طیافراد هر جامعه بر حسب شرا

یا بالعکس کاملاً مثبت و به  ستیز طیمح هیو عل یبرخوردها و رفتارها ممکن است کاملاً منف نیشان دارند. ا

 یداتیشده و آن را با تهد ستیط زیمح بیدارد باعث تخر طیکه در قبال مح ییسود آن باشد انسان با رفتارها

از  یکیمرتکب شده است  نیزم یخود بر رو یتهایفعال جهیکه انسان در نت ی. اشتباهاتکندینگران کننده مواجه م

 بیاجتناب از آس یاز راهکارها یکیاست  دهیمتحمل آن گرد ستیز طیاست که مح یاراتخس یاصل یعلتها

 انهیگرا عتیابعاد طب یرفتار انسانها به سمت و سو ریی،آن تغ بیاز تخر یریو جلوگ ستیز طیرساندن به مح

 یتوجه باشند ب یب ستیز طیمردم نسبت به حفظ مح شودیکه باعث م یعوامل نیاز مهمتر یکی نیهمچن. است

)گل همیشه بهار، احمدی و باشد  افتهیهدفمند هماهنگ و وحدت  دیدادن به افراد با یآنهاست؛ آگاه یاطلاع

را جهت  یمتفاوت یکردهایمختلف جهان رو یآموزش و پرورش کشورها یراستا نظامها نیدر ا (.1401برزگر، 

آموزشها در  نیا یاست اثر بخش یهیاتخاذ کرده اند. بد یستیز طیمح یدر بعد آموزشها یبا جامعه جهان ییهمنوا

و  تیدارند، از اولو یریو فراگ رشیپذ یبرا یشتریب یبوده و آمادگ یریکه در آستانه جامعه پذ ییگروه ها نیب

به  ستیز طیرا در آموزش مح یو مهم ینقش اساس دیو با تواندیمدارس م  .برخوردار است یشتریب تیاهم

 طیآموزش مح. (1392و همکاران،  یودیبم) رندیآنان به عهده گ یستیز طیمح یهایبردن آگاه بالا دانش آموزان و

و مسائل مربوط به  یکیزیوفیب طیاست که از مح یشهروند تیترب دنبال که به شودیگفته م ییبه آموزشها ستیز

)کریمی، کیان و  راه حلها است یاجرا یبه حل آنها کمک کند و مشتاق کار کردن برا تواندیآن مطلع بوده و م

 یاست که بر بسط دانش علم یریتدب یطیمح ستیآموزش ز، (1991) 1نیبه نظر هاسگ (.1396علی عسگری، 

مدارس مهم ترین و اساسی ترین محیط . دارد دیتأک یطیمح ستیمشکلات ز یبرا یو فن یتیریمد یو راه حل ها

برای بهبود سواد محیط زیستی دانش آموزان و ایجاد حساسیت و مسئولیت پذیری در میان آنان هستند )پریشانی 

ها و رفتارهای مناسب و ؛ علاوه بر این بهترین شیوه جهت تثبیت و نهادینه کردن عادت(1397و همکاران، 

                                                           
1 Hasgine 
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است که  یهم عادتدر مدارس از دوره ابتدایی است. حفاظت از محیط زیست  شایسته، آموزش دادن این رفتارها

و  رندیپذ یآموزشها را م نیراحت تر ا نیسن نیدانش آموزان در ا رایآموزش داده شود، ز ییاز دوره ابتدا دیبا

به منظور  ییدر دوره ابتدا ستیز طیکنند. آموزش مباحث مح یم لیتبد یو به باور ذهن سپارندیآنها را به ذهن م

 یبه صورت مباحث ساده همانند ضرورت جداساز شتریدانش آموزان، ب یفرهنگ یههایپا تیو تقو یفرهنگ ساز

حال واحد  نیتوانند مطرح شوند. با ا یو جانوران م اهانیو محافظت از گ یستیز طیمح یها یزباله ها، آلودگ

 یکشورمان گنجانده نشده است و تنها کتاب ها ییادوره ابتد یدر برنامه درس ستیز طیمجزا با عنوان مح یدرس

در ارتباط است. به  ستیز طیبا مح شتریمندرج در آن ب میمفاه تیدوره به لحاظ ماه نیا یو فارس ایجغرافعلوم 

 ستیز طیآموزش مح یبرنامه درس نهیدر زم شرویپ یکشورها ریسا اتیمنظور ضرورت دارد که از تجرب نیهم

کشورها با عناصر  نیا ییابتدا ورهد ستیز طیآموزش مح یعناصر برنامه درس سهیو مقا یاستفاده نمود تا با بررس

کشورمان  ستیز طیآموزش مح یبهبود برنامه درس یبرا رانیا ییدر دوره ابتدا ستیز طیآموزش مح یبرنامه درس

به حوزه محیط  یتوجه اندک( نشان داد که 1401نتایج پژوهش عابدینی بلترک و حیدری ) .ردیصورت گ یاقدام

و این مسأله با توجه به معضلات زیست محیطی امروزه، بیش از  شده استدرسی دوره ابتدایی زیست در برنامه

آموزش سواد  ید که مولفه هاننشان دا( در پژوهش خود 1401همچنین پراز و ترخان ) .پیش نگران کننده است

 تی, ارائه قابلمیمفاه یونددهی, پینیدر متن ع یریادگی یمشتمل بر مولفه ها ییدر دوره دوم ابتدا ستیز طیمح

تواند  یم ستیز طیدر آموزش سواد مح یاساس یمولفه ها ییوجدان افراد است؛ شناسا ختنیو برانگ یمهارت یها

 یمحتوا, روش ها دیهدف, تول نییتع نهیدر زم یو استراتژ ریمس نییتع یابر ییچهارچوب و خطوط راهنما

بر آن  یو مبتن دینما میرا ترس ییدر دوره دوم ابتدا ستیز طیدر آموزش مح یابیارزش یها وهیآموزش و ش

 تیفیک یو ارتقا ستیز طیدر آموزش مح یتوسعه عناصر برنامه درس یبرا ییو معلمان ابتدا یطراحان برنامه درس

( نشان داد 1397همچنین نتایج پژوهش لاریجانی و یدالهی ) ندیاتخاذ نما ستهیشا یریتداب ستیز طیآموزش مح

های درسی بخصوص کتب درسی در مقطع ابتدایی که زیست در بطن کتاباهمیت گنجاندن آموزش محیطکه 

مشاهده شد که دانش، ه و در نتیج کندباشد، اهمیت این امر را دوچندان میپذیرترین قشر آموزشی میشامل تاثیر

؛ نگرش و عملکرد معلمان مرد نسبت به معلمان زن در سطح قابل قبول تر و بهتری نسبت به معلمان زن قرار دارد

بنابراین با توجه به مطالب فوق و اهمیت مقوله محیط زیست و آموزش آن در دوره ابتدایی، هدف پژوهش حاضر، 

 است. ییابتدا یلیدوره تحص یآن برا یامدهایو پ ستیز طیآموزش محبررسی 
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 روش

کند، به کار بردن روش علمی برای آنچه علم و نظریه ی علمی را از سایر روش های کسب دانش متمایز می

ست؛ ادستیابی به دانش است. هدف روش تحقیق تسهیل تفکر به منظور پاسخ به پیچیدگی های مسائل شناخت 

آورد. اهم میموردمطالعه را فراما روش، مجموعه عملیاتی است که امکان تجزیه و تحلیل، درک و توجیه واقعیت 

تواند تمامی جوانب شناخت را شامل شود. پردازد که میروش شناسی به بررسی روش های شناخت در علوم می

روش شناسی در معنای وسیع کلمه، شناخت نظری و عملی روش آشکار سازی واقعیت است. درواقع روش 

شود؛ اما روش راهی است که به منظور دستیابی به ق میاطلانوعی فلسفه یا بینش در راه قوام روش ها شناسی به

 یامدهایپ و ستیز طیآموزش محبررسی حقیقت در علوم باید پیموده شود. با توجه به اینکه این پژوهش با هدف 

توان استفاده کرد و بنابراین انجام شد، لذا از نتایج تحقیق به صورت مستقیم می ییابتدا یلیدوره تحص یآن برا

ضر به این پژوهش از نظر هدف کاربردی و از نظر ماهیت کیفی بود. از نظر شیوه اجرا هم پژوهش حاضر حا

ر متون، مرو ،یبر اسناد و منابع کتابخانه ا یاطلاعات مبتن یگردآور وهیاست. ش یلتحلی – یفیتوص ی وهیش

و  ستیز طیآموزش محبررسی  یرهمعتبر دربا ینترنتیا یهااطلاعات شبکه نیمدارک و شواهد و همچن یبررس

 است. ییابتدا یلیدوره تحص یآن برا یامدهایپ

 

 هایافته

 مفهوم محیط زیست

محیط زیست به محل اطراف و اطرافیان ما اشاره دارد که شامل همه چیزهای زنده و غیرزنده است. این محیط 

است. این محیط نقش بسیار مهمی در  هاها و همچنین انسانشامل هوا، آب، خاک، گیاهان، جانوران، میکروب

حفظ سلامت و تعادل زیستی برای همه موجودات دارد. از این رو، حفاظت از محیط زیست و حفظ تعادل طبیعی 

یست شامل دو بخش ز مفهوم محیط .(2022، 1)ژو آن امری بسیار حیاتی برای بقاء زندگی روی زمین است

حیط طبیعی شامل اجزای طبیعی مانند هوا، آب، خاک، گیاهان و اساسی است: محیط طبیعی و محیط انسانی. م

کنند. اما محیط انسانی شامل کنند و تعادل طبیعی را حفظ میجانوران است که بدون مداخله انسان تعامل می

 تواند به تخریب محیط زیست وهای انسانی است که میها و دیگر فعالیتها، زبالهعواملی مانند شهرها، کارخانه

                                                           
1 Zou 
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حفاظت از محیط زیست به معنای اتخاذ اقدامات  (.2021، 1فسکایاکیتنیو س کویس ک،یپاول) تغییرات آن منجر شود

هایی برای حفظ و حفاظت از منابع طبیعی و تعادل زیستی است. این شامل کاهش آلودگی هوا، آب و و سیاست

های تجدیدپذیر، حفاظت منابع طبیعی و انرژیخاک، حفاظت از تنوع زیستی، مدیریت پسماندها، استفاده بهینه از 

اهمیت حفاظت از محیط  (.2020، 2چیکوویو ول چیوکوویژ) شوداز منابع آب و خاک و کاهش تغییرات اقلیمی می

زیست برای بقاء و رفاه انسان و دیگر موجودات زنده زمین بسیار بزرگ است و هر فرد مسئولیتی در این خصوص 

توان به حفظ و بهبود محیط زیست کمک کرد و آینده ات مثبت در رفتار و عادات خود، میدارد. با اعمال تغییر

 .های آینده ایجاد کردبهتری برای نسل

 

 چرایی حفاظت از محیط زیست

حفاظت از محیط زیست بسیار اهمیت دارد زیرا محیط زیست به عنوان محل زندگی تمام موجودات زنده، از 

و ضعیف است. محیط زیست شامل تنوع زیستی و گوناگونی از گیاهان، جانوران و جمله انسان، بسیار حساس 

کنند. حفاظت از محیط زیست باعث حفظ تنوع زیستی ها است که به تعادل و پایداری زیستی کمک میمیکروب

ها جنگلمنابع طبیعی مانند آب، خاک، هوا،  .(2023، 3)شافی و همکاران شودها میو جلوگیری از انقراض گونه

و دریاها اساسی برای زندگی است. حفظ محیط زیست به معنای مدیریت صحیح و پایدار این منابع برای استفاده 

حفظ محیط زیست به کاهش آلودگی هوا، آب و خاک  .های آینده استفعال و برخوردار کردن از آنها برای نسل

 این موضوع همچنین  .(2022، 4)سیواکومار امدانجها و دیگر موجودات زنده میو کمک به حفظ سلامت انسان

توان اثرات نامطلوب نقش مهمی در مقابله با تغییرات اقلیمی دارد. با احترام و محافظت از محیط زیست، می

منجر به بهبود کیفیت زندگی مردم از که در نهایت  تغییرات اقلیمی را کاهش داد و به حفظ تعادل آن کمک کرد

)موجیانی،  شودوای تمیز، آب شفاف و منابع طبیعی باکیفیت، مناظر زیبا و فضاهای سبز میطریق فراهم کردن ه

از این رو، حفاظت از محیط زیست نه تنها امری حیاتی برای بقای حیوانات و گیاهان است، ؛ (2021، 5یان و سان

 .های آینده بسیار ضروری استها و نسلبلکه برای پایداری و رفاه انسان

                                                           
1 Pavlyk, Seiko & Sytniakivska 
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 آموزش محیط زیست در دوره ابتداییاهمیت 

های ابتدایی بسیار اهمیت دارد زیرا این دوره سنی اولین مرحله زندگی است که آموزش محیط زیست در دوره

 .(2020، 1)سوکما، رمضانی و ایندریانی شودفرد با مفاهیم محیط زیست و ارتباط خود با محیط زیست آشنا می

آموزان درباره اهمیت حفاظت از محیط ابتدایی باعث ارتقای آگاهی دانشهای آموزش محیط زیست در دوره

این  .شودهای گیاهی و جانوری میهای طبیعی مثل هوا و آب، و شناخت گونهزیست، تنوع زیستی، پدیده

های محافظت از محیط زیست، مدیریت آموزان در زمینههای دانشهای آموزشی باعث ارتقای مهارتدوره

آموزش محیط همچنین  (2016، 2)هوانگ و کاتو شود، کاهش آلودگی و محافظت از منابع طبیعی میپسماندها

دهد که در بازتاب ای مانند احترام، مسئولیت، همدلی و دورنمایی را آموزش میهای پایهزیست به فرد ارزش

آموزان در حفظ بخشی برای دانش تواند انگیزهمیو  آموزان داردهای آینده دانشگیریمثبت در رفتارها و تصمیم

با اعطای اهمیت  .(2023، 3)پیراس و همکاران های حفاظتی و اکولوژیکی باشدمحیط زیست و شرکت در فعالیت

توان بذرهای ارزشمندی در ذهن و قلب کودکان کاشت های ابتدایی، میمناسب به آموزش محیط زیست در دوره

 .کمک کنندکه به محیط زیست پایدارتر و پویاتری 

 

 در دوره ابتدایی های آموزش محیط زیستچالش

تواند به پیشبردوفقیت های خاصی مواجه است که میهای ابتدایی همراه با چالشآموزش محیط زیست در دوره

ی ابتدایی ممکن است با مفاهیم پیچیده محیط زیست به دشواری آشنا های دورهبچه ها مانع شود.این آموزش

معلمان در همچنین  به مفاهیم اکولوژی یا کاهش آلودگی محیطی به طور نادرست تفسیر کنند شوند و نسبت

تواند های محیط زیست داشته باشند و این امر میهای ابتدایی ممکن است محدودیت وقت برای ارائه آموزشدوره

حیط زیست ممکن است برای برخی از مفاهیم م (.2020)سوکما و همکاران،  مانع ارائه مطالب جامع و کامل شود

برای ارائه یک  .تواند فهم آنها را دشوار کندکودکان در دوره ابتدایی پیچیده و تخصصی به نظر برسند که می

ریزی منسجم و منظم است که به های ابتدایی، نیاز به برنامهآموزش معتبر و جامع در زمینه محیط زیست در دوره

                                                           
1 Sukma, Ramadhan & Indriyani 
2 Hoang & Kato 
3 Piras & et al 



7 
 

های آموزشی بعضی مدارس، محیط زیست ممکن است به عنوان در برنامه .همت معلمان و مدرسان انجام شود

تواند باعث اهمال یک موضوع فرعی و نه به عنوان یک موضوع اصلی و حیاتی مورد توجه قرار گیرد که می

های ابتدایی، به منظور پیشبرد آموزش محیط زیست در دوره (.2015، 1)سیمسکلی آموزش محیط زیست شود

ها و راهکارهای مناسب، به بهبود روند آموزش ها شناسایی شوند و با استفاده از روشاین چالش لازم است که

 (.2020، 2)آردوین و باورز آموزان کمک شودو درک مفاهیم محیط زیست توسط دانش

 

 رنامه درسی دوره ابتداییهای مناسب آموزش محیط زیست در بروش

همیت اهای جذاب و تعاملی بسیار ها و فعالیتهای ابتدایی، وجود روشبرای آموزش موثر محیط زیست در دوره

 ها عبارتنداز:برخی از این روشدارد. 

ها و مناطق طبیعی، و انجام ها، پارکتعامل مستقیم با محیط زیست: برگزاری سفرهای آموزشی به طبیعت، باغ

آموزان کمک تواند به دانشی جانوران و گیاهان میآوری زباله و مشاهدهغبانی، جمعهای مستقیم مثل بافعالیت

 .(2016، 3)استاشینیچ کند تا بطور مستقیم با محیط زیست ارتباط برقرار کنند

های گروهی های تعاملی و چالشها، مسابقات، ارزیابیهای تعاملی: ایجاد بازیاستفاده از بازی، مسابقه و ارزیابی

مفاهیم محیط زیست را به صورت جذاب و پر معنا  تا آموزان کمک کندتواند به دانشبتنی بر محیط زیست میم

 .فرا گرفته و یادآوری کنند

تواند به های آموزشی و تصاویر جذاب میهای کودکانه، فیلماستفاده از داستان، فیلم و تصاویر: استفاده از داستان

 .دمحیط زیست را درک کرده و بهتر یاد بگیرنآموزان کمک کند مفاهیم دانش

آموزان کمک کند تواند به دانشهای عملی و کاربردی مرتبط با محیط زیست میهای کاربردی: انجام پروژهپروژه

)سوکما و  دتا مفاهیم را در عمل تجربه کنند و ارتباط بین مطالب محیط زیست و زندگی روزمره خود را ببینن

 .(2020ایندیرانی، 

                                                           
1 Simsekli 
2 Ardoin & Bowers 
3 Stanišić 
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های محیط ها و جوامع محلی برای انجام فعالیتهمکاری با خانواده و جوامع محلی: ایجاد همکاری با خانواده

تواند به پایداری آموزش محیط های خانوادگی میها و تشویق به عمل در قالب پروژهزیست، برگزاری کارگاه

 (.2019، 1)سو و چو زیست کمک کند

تواند به آموزش موثرتر و بهتر مفاهیم محیط زیست در های تعاملی و جذاب میلیتها و فعااستفاده از این روش

 آموزان شودزیستی در دانشهای محیطهای ابتدایی کمک کند و باعث توسعه آگاهی و همچنین تربیت سلیقهدوره

 

 پیامدهای آموزش محیط زیست در دوره ابتدایی

آموزان و جامعه در کل به همراه دارد. مثبت و مفیدی برای دانشآموزش محیط زیست در دوره ابتدایی پیامدهای 

 :برخی از این پیامدها عبارتند از

آموزان درباره اهمیت حفاظت از ارتقای آگاهی: آموزش محیط زیست در دوره ابتدایی باعث ارتقای آگاهی دانش

 .شودحافظت از آنها میمهای طبیعی و نیاز به محیط زیست، تنوع زیستی، پدیده

هایی همچون احترام تواند به کودکان کمک کند تا ارزشزیستی: آموزش محیط زیست میهای محیطتربیت ارزش

 .(2015، 2)اردوغان پذیری و همدلی را در خود جا به جا کنندبه طبیعت، مراقبت از محیط زیست، مسئولیت

ای عمل به محافظت از محیط زیست ارتقا ها را برتواند نیازمندی بچهتشویق به عمل: آموزش محیط زیست می

 .ها را ترغیب به اقدامات عملی برای حفظ محیط زیست کندو آن (2021، 3)آریابکینا و همکاران دهد

تواند فرصتی برای کودکان ایجاد کند تا ارتباط خود با طبیعت و محیط ارتباط با طبیعت: آموزش محیط زیست می

 .ت ببرندزیست را بهبود بخشند و از آن لذ

های عملی از جمله مدیریت پسماندها، کاهش تواند مهارتهای عملی: آموزش محیط زیست میتوسعه مهارت

 .آلودگی، کشتن گیاهان و مراقبت از گیاهان و جانوران را به کودکان آموزش دهد

آموزان کمک کند تا از دانشتواند به تأثیر مستقیم بر بلوغ شهروندی: آموزش محیط زیست در دوره ابتدایی می

 .های شهروندی بیشتری آگاه شوندجوانب حقوق و مسئولیت

                                                           
1 So & Chow 
2 Erdogan 
3 Aryabkina & et al 
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کند تا از اهمیت حفظ تنوع زیستی آگاه شوند و از حفظ تنوع زیستی: آموزش محیط زیست به کودکان کمک می

بورچس و ) های مختلف گیاهی و جانوری برای حفظ تعادل اکولوژیک حمایت کنندحمایت و مراقبت از گونه

 (.2014، 1همکاران

ها را کاهش توانند زبالهتواند به کودکان آموزش دهد که چگونه میکاهش تولید زباله: آموزش محیط زیست می

 .دهند، بازیافت کنند و به حفظ محیط زیست کمک کنند

زیست آموزان آموزش دهد که چگونه محیط تواند به دانشارتقای سلامت محیطی: آموزش محیط زیست می

 .(2021، 2)ایاز، دوروک و ساریکایا سالمتر را ارزیابی و ترویج کنند و برای بهبود آن اقدام کنند

حیط زیست مارتقای آگاهی برای مبارزه با تغییرات آب و هوا: برای مبارزه با تغییرات آب و هوایی، آموزش 

 .توانند به حفظ آب و هوا کمک کنندمیو به کودکان آموزش دهد که چگونه  تواند از سطح پایه شروع شدهمی

تواند از آنها تقاضای مصرف پایدار تر و الگوهای ترویج مصرف پایدار: آموزش محیط زیست به کودکان می

 .(2018، 3)گنک، گنک و راسگله زندگی سالمتر را آموزش دهد

ر حفظ و بهبود کیفیت مهمی دتواند نقش با توجه به این اثرات مثبت، آموزش محیط زیست در دوره ابتدایی می

 .محیط زیست و ارتقای آگاهی و تعهد افراد نسل جوان در قبال محیط زیست ایفا کند

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Borchers & et al 
2 Ayaz, Doruk & Sarıkaya 
3 Genc, Genc & Rasgele 
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 گیریبحث و نتیجه

ها و سایر موجودات زنده محیط زیست نقش بسیار مهمی در زندگی هر فرد و همچنین در سلامت و بقای انسان

ها مانند هوا تمیز، آب، غذا، داروها، مواد اولیه به عنوان منبع تامین منابع زندگی انسان این مقولهکند. ایفا می

های گیاهی و جانوری است و به عنوان محل زندگی بسیاری از گونهو  کندصنعتی و بسیاری دیگری عمل می

محیط زیست سالم و  .ها داردحفظ تنوع زیستی که نقش بسیار مهمی در تعادل و پایداری بلندمدت اکوسیستم

ها، آلودگی هوا، آب و خاک و دیگر عوامل ها کمک کند و از انتقال بیماریتواند به حفظ سلامت انسانتمیز می

افتد، های اقتصادی و تولیدی در آن اتفاق میبه عنوان محیطی که انجام فعالیت همچنین آلودگی جلوگیری کند

حفظ محیط زیست  .تواند به توسعه اقتصادی کمک کندیافته میدلاهمیت زیادی دارد. محیط زیست سالم و تعا

از تغییرات آب و هوایی بالقوه مخرب مثل گرمایش جهانی و کاهش زودرس منابع طبیعی محیط زیست یکی از 

های آینده، باید به دقت حفظ و به عنوان میراثی برای نسل این موضوع .های تاثیرگذاری در دنیاستاولویت

توان گفت که حفظ و توسعه محیط با توجه به این موارد، می .ود تا افراد آینده نیز از آن لذت ببرندمراقبت ش

محیط زیست به  .ناپذیر استزیست یک اولویت برای همه افراد و جوامع است و ضرورت آن امری اجتناب

از منابع طبیعی، در برنامه  برداریها و بهرهعنوان یکی از موضوعات حیاتی و اساسی در زندگی روزمره انسان

شود. دروس محیط زیست و علوم طبیعی درسی دوره ابتدایی کشور ایران نیز به عنوان یک بخش مهم تدریس می

اند تا دانش آموزان از جوانب مختلف محیط های درسی مربوط به دوره ابتدایی گنجانده شدهدر کتب و کتاب

خی از محتوای دقیقی که در برنامه درسی دوره ابتدایی در ایران زیست و اهمیت حفاظت از آن آگاه شوند. بر

معرفی جانوران، گیاهان و منابع طبیعی مختلف و اهمیت حفظ تنوع ، ممکن است شامل آنها باشد عبارتند از

به نسبت دانش آموزان ، آشنایی مواضع حیاتی محیط زیست مثل آب، خاک، هوا و شناسایی منابع طبیعی، زیستی

آموزش مفاهیم پایداری و مصرف ، های حفظ و حمایت از محیط زیستت انسان بر محیط زیست و راهتأثیرا

تشویق ، مفاهیم مربوط به تغییرات آب و هوایی و نحوه پیشگیری از آن، هوشمند منابع طبیعی مثل آب و انرژی

آموزش و  ی زبالهآورهای عملی برای حفظ محیط زیست مانند کاشتن درخت و جمعبه مشارکت و فعالیت

 ها و اخلاقیات حفاظت از محیط زیست.ارزش

شود تا دانش آموزان با این مفاهیم و محتواها به طور کلی در برنامه درسی دوره ابتدایی در ایران تدریس می

آموزش همچنین  های طبیعی را درک کننداهمیت محیط زیست آشنا شده و ارزش حفظ و مراقبت از زیستگاه
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آموزان پیش در دوره ابتدایی به معرفی مفاهیم اساسی و اهمیت حفاظت از محیط زیست برای دانشمحیط زیست 

عرفی مفاهیم مهم محیط زیست مانند دوره زندگی متدا بابپردازد. این آموزش اآموزان ابتدایی میدبستانی و دانش

سپس در این دوره به آموزش  .شودمی گیاهان و حیوانات، زیستگاه ها، زنجیره غذایی و تعاملات اکولوژیکی آغاز

شود. از جمله موضوعاتی که در این زمینه به ها پرداخته میهای حفاظت از محیط زیست و کاهش آلودگیروش

رسد عبارتند از جداسازی زباله ها، صرفه جویی در مصرف آب و انرژی، حفاظت از گیاهان و حیوانات آموزش می

ت در دوره ابتدایی با هدف ایجاد افرادی با آگاهی بالا در زمینه حفاظت از در کل، آموزش محیط زیس.  ...و

دهد که به محیط آموزان یاد مییابد. این آموزش به دانشمحیط زیست و توجه به پیرامون زیستی آغاز و ادامه می

به ضرورت مقوله هبنابراین باتوج؛ زیست و نیازهای آن احترام بگذارند و به حفظ و حمایت از آن اهمیت بدهند

پیامدهای آموزش محیط زیست در دوره تحصیلی ، در پژوهش حاضر محیط زیست و آموزش آن در دوره ابتدایی

 بررسی قرار گرفت. ابتدایی مورد تحلیل و

 :شوندزیر ارائه می یشنهادهایهای پژوهش حاضر پبه یافتهدر نهایت باتوجه

 های ابتدایی با تأکید بر موضوعات مهم محیط زیست دورههای آموزشی محیط زیست برای توسعه برنامه

مانند حفاظت از منابع آب، جلوگیری از آلودگی هوا و خاک، حفاظت از گیاهان و جانوران و توسعه 

 .پایدار

 های عملی های مربوط به حفاظت از محیط زیست به کودکان از طریق فعالیتآموزش فنون و مهارت

 .ی زباله و حفظ فضای سبزمانند کاشت درخت، جمع آور

 شان در زمینه های آموزشی برای معلمان و والدین به منظور افزایش آگاهیها و دورهبرگزاری کارگاه

 .های حفاظت از آنمحیط زیست و روش

 های آموزشی مناسب های محیط زیستی به منظور ارائه منابع و برنامهارتقاء همکاری با موسسات و سازمان

 .ی ابتداییهابرای دوره

 های آموزشی محیط زیست به منظور ارتقای کیفیت و اثربخشی آنهاارزیابی و پایش برنامه. 

 ارتقا  یها براها و کتابخانهها، موزهمانند پارک یعموم یهادر محل ستیز طیآموزش مح یفضا جادیا

 .ستیز طیمح نهیدر زم یعموم یدانش و آگاه

 ندیتر کردن فرآجذاب یبرا یآموزش یهایافزارها و بازنرم وها،یدیمانند و نینو یهایاز فناور استفاده 

 .یستیز طیمح یهاتیکودکان به شرکت فعال در فعال بیو ترغ ستیز طیآموزش مح
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 در مدارس و منازل و آموزش کودکان راجع  یمانند آب و انرژ یعیکردن مصرف منابع طبکم به  قیتشو

 و کاهش پسماند. افتیهمچون باز ستیز طیحفظ مح یهابه روش

 یهاو حفاظت از گونه یآموزش یهاباغ جادیدر مدارس مانند ا یستیز طیمح یعمل یهاپروژه جادیا 

 .ستیز طیمح نهیدر زم تیکودکان به فعال یبخشزهیانگ یمنحصر به فرد برا یو جانور یاهیگ

 طیآموزش مح یهاتحت عنوان هفته یستیز طیمح یهاتیو فعال یطیمح ستیز یروزها یبرگزار 

حفاظت از  یهاتیمدرسه در فعال یآموزان و اهالشرکت فعال دانش قیدر مدارس به منظور تشو ستیز

 .ستیز طیمح

حفاظت  یمدرسه برا یآموزان و اهالدانش زهیو انگ یهمکار شیمانند افزا یمثبت یامدهایاقدامات، پ نیانجام ا با

افزایش در جامعه،  ستیز طیفرهنگ حفاظت از مح یریگشکل ،ستیز طیعلم مح در شرفتیپ ست،یز طیاز مح

های حفاظتی و حفظی نسبت به محیط زیست و آگاهی و شناخت کودکان در زمینه محیط زیست، ارتقای نگرش

تواند به ارتقای های عملی در حفاظت و حراست از محیط زیست است. این اقدامات همچنین میافزایش مهارت

وحش کمک کند و به توسعه پایدار منابع طبیعی و محیط زیست سلامت و رفاه افراد و جوامع بشری و حیات
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